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1077 ALDEA
ALEXANDRU 

GHERORGHE
DEFINITIV EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „MIHAI 

EMINESCU” ALBA IULIA
03.04.2023 8 PRIMAR cls. a IV a C

1. Calitate motrică de bază: 

Viteză                                              

2. MiniBaschet: Aruncarea la 

coș cu două mâini de la piept, 

prcedată de dribling

1. Dezvoltarea vitezei de reacție prin jocuri de 

mișcare                    

2. Consolidarea aruncării la coș cu două mâini 

de la piept

1079 APACHIȚEI ANCA ROXANA DEFINITIVAT GEOGRAFIE

SEMINARUL TEOLOGIC 

ORTODOX ”SFÂNTUL SIMION 

ȘTEFAN” ALBA IULIA

31.03.2023 11 GIMNAZIAL cls. a VII-a
AMERICA DE NORD și 

AMERICA DE SUD

HARTA POLITICĂ ȘI CONTRASTE 

TERITORIALE ÎNTRE STATE - EDITURA ART

1131 BERINDEIE VALENTINA MARIA I PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ
ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”MIHAI 

EMINESCU” ALBA IULIA
04.04.2023 10 primar cls. pregătitoare Consolidare Consolidare șuierătoare la nivel de cuvânt

1135 BERKETI CRISTINA RAMONA I PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ
ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”MIHAI 

EMINESCU” ALBA IULIA
03.04.2023 9 primar cls. I Diferențiere Diferențiere S-Z

1083 BLEOCA IOANA ELENA I MATEMATICA
COLEGIUL NAȚIONAL ”HOREA, 

CLOȘCA ȘI CRIȘAN” ALBA IULIA
03.04.2023 11 LICEAL cls. a IX-a A

APLICAȚII ALE 

TRIGONOMETRIEI ÎN 

GEOMETRIA PLANĂ

TEOREMA MEDIANEI / EDITURA CARMINIS 

MARIUS GEORGETA BURTEA

1154 BOESCU
NICOLETA 

MAGDALENA
I PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ

ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”MIHAI 

EMINESCU” ALBA IULIA
04.04.2023 9 primar cls. pregătitoare Emitere Emitere sunet R

1127 BOTAR IOANA CECILIA DEFINITIVAT LIMBA FRANCEZA
COLEGIUL NAȚIONAL ”HOREA, 

CLOȘCA ȘI CRIȘAN” ALBA IULIA
03.04.2023 10 LICEAL cls. a IX-a C U3-COURIR LES MAGASINS LE PRONOM EN et Y

1117 CHIȘ ANDA CLAUDIA I FIZICA
ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”AVRAM 

IANCU” ALBA IULIA
04.04.2023 10 GIMNAZIAL cls. a VII-a C

FENOMENE MECANICE, 

ECHILIBRUL CORPURILOR

ECHILIBRUL CORPURILOR/ EDITURA 

ARTKLETT

1150 CÎMPEAN CRISTINA MIHAELA I PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ
ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”MIHAI 

EMINESCU” ALBA IULIA
03.04.2023 10 primar cls. pregătitoare Consolidare Consolidare siflante la nivel de cuvânt

1124 CÎMPEAN ADRIAN SIMION DEFINITIVAT EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT
ȘCOALA GIMNAZIALĂ „MIHAI 

EMINESCU” ALBA IULIA
03.04.2023 10 PRIMAR cls. a II a B

1. Calitate motrică de bază: 

Viteză                                              

2. MiniHandbal: Prinderea și 

pasarea mingii cu o mână de 

deasupra umărului

1. Dezvoltarea vitezei de reacție prin jocuri de 

mișcare                    

2. Consolidarea pasării și prinderii mingii cu o 

mână de deasupra umărului

1138 CRISTEA DELIA CAROLINA I PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA
CENTRUL ȘCOLAR DE EDUCAȚIE 

INCLUZIVĂ ALBA IULIA
04.04.2023 12 gimnazial

cls. a VII-a B elevă 

Hațegan Alicia

Utilizarea structurilor perceptiv-

motrice de bază în contexte 

variate

Exerciții de sortare a obiectelor după mai multe 

criterii cu verbalizare

1087 DINU 
CRISTIAN MIHAIL 

EMANOIL
I EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „MIHAI 

EMINESCU” ALBA IULIA
03.04.2023 9 PRIMAR cls. a III a E

1. Calitate motrică de bază: 

Viteză                                              

2. MiniBaschet: Aruncarea la 

coș cu două mâini de la piept 

prcedată de dribling

1. Dezvoltarea vitezei de reacție prin jocuri de 

mișcare                   

2. Consolidarea aruncării la coș cu două mâini 

de la piept

INSPECTORATUL ȘCOLAR JUDEȚEAN ALBA

Comisia Județeană de Mobilitate ALBA
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1115 DIȚĂ MIHAELA ALINA DEFINITIVAT

LIMBA SI LITERATURA ROMANA SI 

MATEMATICA, ELEMENTE DE 

PEDAGOGIE SCOLARA, METODICA 

PREDARII LIMBII SI LITERATURII 

ROMANE / COMUNICARII IN LIMBA 

ROMANA SI METODICA PREDARII 

MATEMATICII / MATEMATICII SI 

EXPLORARII MEDIULUI IN 

INVAȚAMANTUL PRIMAR 

(INVAȚAMANT PRIMAR IN LIMBA 

ROMANA) 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „VASILE 

GOLDIȘ” ALBA IULIA
4.04.2023 9 PRIMAR cls. I A

,,Din lumea celor care nu 

cuvântă” 

Sunetul și litera 

,,z” - consolidare / Auxiliarul - O călătorie 

distractivă spre cunoaștere; ,,Caietul de creație 

3” - Ed. Edu

1125 FLEȘER RODICA I PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA
CENTRUL ȘCOLAR DE EDUCAȚIE 

INCLUZIVĂ ALBA IULIA
04.04.2023 9 gimnazial cls. a V-a Propoziția

Transformarea propoziției simple în propoziție 

dezvoltată

1090 GORONEA IOANA GABRIELA I 

LIMBA SI LITERATURA ROMANA SI 

MATEMATICA, ELEMENTE DE 

PEDAGOGIE SCOLARA, METODICA 

PREDARII LIMBII SI LITERATURII 

ROMANE / COMUNICARII IN LIMBA 

ROMANA SI METODICA PREDARII 

MATEMATICII / MATEMATICII SI 

EXPLORARII MEDIULUI IN 

INVAȚAMANTUL PRIMAR 

(INVAȚAMANT PRIMAR IN LIMBA 

ROMANA) 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „VASILE 

GOLDIȘ” ALBA IULIA
4.04.2023 9 PRIMAR cls. I B „Misterele planetei albastre"

Probleme care se rezolva prin una sau doua 

operatii/Tudora Pitila, Cleopatra Mihăilescu, " 

Matematica și explorarea mediului", manual 

pentru cls. I, Editura didactică și Pedagogică, 

2018

1146
HAȚEGAN 

COMȘA
MARILENA I CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

COLEGIUL TEHNIC APULUM 

ALBA IULIA
03.04.2023 10 gimnazial cls. a VII a A Managementul învățării

Resurse și tehnici pentru învățare 

eficientă/Băban, A.  (2001), Consiliere 

educațională, Cluj-Napoca, Editura ASCR

1153 IRIMIE
GEORGIANA 

ADRIANA
II PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA

CENTRUL ȘCOLAR DE EDUCAȚIE 

INCLUZIVĂ ALBA IULIA
04.04.2023 10 gimnazial cls. a VIII-a A Lupta pentru un corp sănătos Bolile aparatului respirator

1126 LAZĂR GEANINA EMO I
TERAPIA EDUCAȚIONALĂ COMPLEXĂ 

ȘI INTEGRATĂ

CENTRUL ȘCOLAR DE EDUCAȚIE 

INCLUZIVĂ ALBA IULIA
04.04.2023 11 primar cls. a III-a Casa Acțiuni gospodărești

1104 MLĂDIN MARIA I 

LIMBA SI LITERATURA ROMANA, 

PEDAGOGIA PRESCOLARA SI 

METODICA DESFASURARII 

ACTIVITAȚILOR INSTRUCTIV-

EDUCATIVE IN GRADINIȚA DE COPII

GRĂDINIȚA CU PROGRAM 

PRELUNGIT NR. 2 BLAJ
04.04.2023 9 PREȘCOLAR grupa mare

Tema săptămânii: Zvon de 

primăvară

DEC (educație muzicală): Flori de primăvară - 

cântec

1155 NEGREA ANCA VALENTINA I PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ
ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”MIHAI 

EMINESCU” ALBA IULIA
03.04.2023 11 primar cls. I Diferențiere Diferențiere Ș-J

1123 NISTOR DORINA ILEANA II CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA
COLEGIUL TEHNIC APULUM 

ALBA IULIA
03.04.2023 9 gimnazial  cls. a V a

Managementul emoțiilor și 

dezvoltarea abilităţilor 

emoţionale şi de comunicare

Prevenirea bullyingului – Cum rezistăm 

hărțuirii?/Vernon, A. (2004), Programul 

Pașaport pentru succes în Dezvoltarea 

emoțională, socială, cognitivă și personală 

acopiilor din clasele I – V , Editura RTS, Cluj-

1132 PATUȘEC MARIA ALINA II PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA
CENTRUL ȘCOLAR DE EDUCAȚIE 

INCLUZIVĂ ALBA IULIA
04.04.2023 8 primar cls. a II-a Literele Recapitulare literele I, Î,H,L,V
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1108 PETRUSE ADRIANA II

LIMBA SI LITERATURA ROMANA, 

PEDAGOGIA PRESCOLARA SI 

METODICA DESFASURARII 

ACTIVITAȚILOR INSTRUCTIV-

EDUCATIVE IN GRADINIȚA DE COPII

GRĂDINIȚA CU PROGRAM 

PRELUNGIT 3 SEBEȘ
04.04.2023 10 PREȘCOLAR grupa mare

Tema săptămânii: Mie mi-ar 

plăcea să fiu... DOS: Astronautul (aplicație)

1094
POJAR 

DRAGOMIR
RAMONA AURA II

LIMBA SI LITERATURA ROMANA, 

PEDAGOGIA PRESCOLARA SI 

METODICA DESFASURARII 

ACTIVITAȚILOR INSTRUCTIV-

EDUCATIVE IN GRADINIȚA DE COPII

GRĂDINIȚA CU PROGRAM 

PRELUNGIT  NR. 2 AIUD
05.04.2023 10 PREȘCOLAR grupa mijlocie

Tema săptămânii: Ne pregătim 

de Paște

DȘ: Iepurașul a pregătit ouăle pentru vopsit 

(matematică)

1118 POP ALEXANDRA MARIA I
ECONOMIC, ADMINISTRATIV, 

COMERT SI SERVICII

COLEGIUL ECONOMIC ”DIONISIE 

POP MARȚIAN” ALBA IULIA
04.04.2023 9 LICEAL cls. a X a B Comunicarea eficientă

Conflicte și soluționarea lor/Etică și Comunicare 

Profesională, Editura CD PRESS

1075 POPA DANIELA MARIANA I 

LIMBA SI LITERATURA ROMANA SI 

MATEMATICA, ELEMENTE DE 

PEDAGOGIE SCOLARA, METODICA 

PREDARII LIMBII SI LITERATURII 

ROMANE / COMUNICARII IN LIMBA 

ROMANA SI METODICA PREDARII 

MATEMATICII / MATEMATICII SI 

EXPLORARII MEDIULUI IN 

INVAȚAMANTUL PRIMAR 

(INVAȚAMANT PRIMAR IN LIMBA 

ROMANA) 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „VASILE 

GOLDIȘ” ALBA IULIA
4.04.2023 9 PRIMAR cls. a IV-a B „Măsuram și calculăm”

Localizarea intr-o retea de patrate/Matematică, 

Editura CD PRESS, Autori:Iliana Dumitrescu, 

Nicoleta Ciobanu, Vasile Molan

1100 ROȘCA ADRIANA MIRABELA DEFINITIVAT

LIMBA SI LITERATURA ROMANA SI 

MATEMATICA, ELEMENTE DE 

PEDAGOGIE SCOLARA, METODICA 

PREDARII LIMBII SI LITERATURII 

ROMANE / COMUNICARII IN LIMBA 

ROMANA SI METODICA PREDARII 

MATEMATICII / MATEMATICII SI 

EXPLORARII MEDIULUI IN 

INVAȚAMANTUL PRIMAR 

(INVAȚAMANT PRIMAR IN LIMBA 

ROMANA) 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „VASILE 

GOLDIȘ” ALBA IULIA
4.04.2023 10 PRIMAR cls. a II-a B „Noi și lumea din jurul nostru”

Măsurarea lungimii. Despre gripă (predare-

învățare). Matematică și explorarea mediului, C. 

Mihăilescu, T. Pitila , EDP, 2021

1147 TEODORESCU ELISABETA DEFINITIVAT EDUCATOR-PUERICULTOR CREȘA AIUD 05.04.2023 09,30 ANTEPREȘCOLAR grupa mare
Tema săptămânii: Insecte Activitate artistică și de îndemânare: Fluturașul 

colorat (activitate practică)

INSPECTOR RESURSE UMANE,

PROF. DOINA CARMEN VASILCA

INSPECTOR ȘCOLAR GENERAL,

PROF. CORNEL-STELIAN SANDU

INSPECTOR ȘCOLAR GENERAL ADJUNCT,

PROF. IOAN DAN CHERECHEȘ
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